
Krisenplan für Familien
Ausfüllbare Vorlage: Kontakte, Treffpunkte, Ablage - einmal füllen, alle sind vorbereitet

Bereich Kernpunkt

Familien-Notfallplan Ein Plan für alle, einmal ausgefüllt

Aufbewahrung Jedes Familienmitglied: Kopie im Rucksack/Handy

Update Jedes Jahr + bei Umzügen prüfen

Notfallkontakte (auf Papier!)

Notruf (feuerwehr/rettung): 112   ·   Polizei: 110

Kontaktperson außerhalb der Region (Name, Telefon):

Kontaktperson 2:

Kinder-Notfallnummer / Schule / Kita:

Arzt / Zahnarzt:

Apotheke:

Strom-/Gas-/Wasserversorger (Störungsnummer):

Treffpunkte

Treffpunkt 1 - zu Hause (Ort im/zum Haus):

Treffpunkt 2 - in der Nähe (bei Evakuierung):

Treffpunkt 3 - außerhalb des Stadtteils:

Familienmitglieder & Besonderheiten

Person 1 (Name, Handy, Arbeitsort):

Person 2:
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Person 3 (Kinder: Schule/Kita, Abholung durch):

Haustiere (Name, Futter, Chip-Nr.):

Medikamente / Allergien / chronische Erkrankungen:

Wichtige Informationen im Haus

Wasser-Hauptabsperrung (Ort):

Gas-Hauptschalter (Ort):

Stromkasten / FI-Schalter (Ort):

Feuerlöscher / Löschdecke (Ort):

Notvorrat-Lagerort:

Dokumentenmappe (Ort, wer nimmt sie mit):

Check: Plan gelebt?

Jedes Familienmitglied kennt Treffpunkt 1-3

Kontaktperson außerhalb weiß Bescheid

Kinder wissen: wer holt sie ab, wer ruft wen an

Dokumentenmappe griffbereit & aktuell

Bargeld & Notgepäck vorhanden (siehe Notgepäck-Checkliste)

Nächster Prüftermin notiert:
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